
                                                                                                                



                                                              

                                

 урока перемены 

1        08.30 45 минут 10 минут 

2        09.25 45 минут 10 минут 

3        10.20 45 минут 20 минут 

4        11.25 45 минут 20 минут 

5        12.30 45 минут 10 минут 

6        13.25 45 минут 10 минут 

7        14.20 45 минут 10 минут 

Перерыв между уроками и внеурочной деятельностью 

Внеурочная 

деятельность 

45 минут 10 минут 

 

5.2. Распределение недельной образовательной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

 Недельная нагрузка в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 5 5 5 5 5 

 

5.3. Режим работы образовательной организации 

Занятия проводятся в первую смену смену, начало занятий в 8.30. 

 

5.4. Государственная итоговая аттестация в 9 классе проводится в сроки, 

установленные Рособрнадзором на данный учебный год. 

 


